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HoffnungsBAUer -Einsatz
In Kenia

24.02.2024 A 02.03.2024

Vorstellung 26.09.2023



Hauptstadt des Laikipia
Countys ist Nanyuki, etwa
200 km nordlich von p————
Nairobi
Zentralkenianisches
Hochland, nahe Mount
Kenya

Herausforderungen: A
Armut, Dlrren, ~ - T
' Bevolkerungswachstum, J i
Wohnungsdefizit, T
| AIDS ‘

J Habitat for Humanity Kenia
hilft hier mit besonderem
Fokus auf Waisen oder
anderweitig gefahrdete
” Kinder
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Damit vulnerable Familien und Menschen auf
der Flucht ein bezahlbares Zuhause finden:

Beton mischen

Errichtung der Bodenplatte

Konstruktion von Bewehrungsstaben
Steine transportieren
Mauererarbeiten

Wande verputzen
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Das muss ich wissen:

- Impfschutz beachten: min. aktiver
Tetanusschutz, Gelbfieber und
Hepatitis A -Impfung

- 'Versicherung tiber Habitat for
Humanity

- Betreuung durch Habitat Staff im

o
Land
- Sicherheitseinweisungen auf der .
Baustelle o
- Erste -Hilfe -geschulte Personen 3
i
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Reiseablauf

Am 24.02.24: Ankunft in Nairobi (Visum
w muss vorher beantragt werden) A Transfer
zum Hotel. Willkommens A und
Einflhrungsabend zusammen mit dem
Hosting Team. Weiterreise nach Nanyuki am
nachsten Vormittag (Reisezeit ca. 3 Std.)

I= Ihre Unterkunft: Unterbringung in
- Einzelzimmern in einem Hotel in  Nanyuki A
Fruhstlck mitinbegriffen

& Am 02.03.24: Transfer von Nanyuki zum
Flughafen.
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Wochentag Programm
Wochenplan

Sa Ankunft und Ubernachtung in Nairobi

So Fahrt nach Nanyuki, Orientierung und Freizeit
Mo-Fr Arbeitstage auf der Baustelle

Sa Freizeit und Fahrt nach Nairobi

Sa/ So Abreise

Uhrzeit Tatigkeit

7.00 Frihstick im Hotel, Transport zur Baustelle

9.00-16.00 Arbeiten auf der Baustelle mit Kaffeepausen und Mittagessen
16.00 Transport zum Hotel

18.30 Team-Zeit / Reflexion

19.00 Abendessen in der Stadt oder im Hotel

21.00 Abend zur freien Verfligung
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Dlshld Wir bauen. Zusammen. Fiir Men

Position Preis
Flug (Buchung Uber das Ca. 900 € fur einen Direktflug (Hin- und Ruckflug mit Lufthansa (Flugzeit
Unternehmen) 9 Stunden).

Unterkunft, Verpflegung und Ca.1.200 €
Transport in Kenia

Spendenbeitrag pro Freiwilige 0
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A Gegenzeichnung einer Absichtserklarung fir den Freiwilligeneinsatz (Unternehmen - HFHD)

2 bis 4 Monate A BegriiBung des Teams: Teilen der ersten Informationen inkl. Flugempfehlung & Impfempfehlungen (HFHD)
vor Reiseantritt A Flige buchen, ggf. Visa beantragen (Unternehmen)

A Versicherungsunterlagen (HFHD)

A Haftungsverzichte aller Teilnehmenden einreichen Uiber die Online Anmeldung (Freiwillige)
2 Monate vor Reiseantritt
A Visum fir Kenia beantragen

A Uberweisung der mit dem Freiwilligeneinsatz in Verbindung stehenden Spenden (Unternehmen)

A Budget und Reiseplan fertigstellen (HFHD), dafiir Kostenerstattungen mit Unternehmen teilen

1 Monat vor Reiseantritt A Uberweisung der Inlandskosten an Projektland ({iber Unternehmen an HFHD an Projektland)

A Vortreffen ((personliches) Kennenlernen, Projektinformationen, Sicherheitsaspekte, Safeguarding
Versicherungsbedingungen, Erwartungen usw.).

A Willkommenspaket und Orientierungstreffen vor Ort
A Sicherheitsanweisungen (taglich)

Im Projektland
A Ausflllen der Bewertungsbodgen vor Ort (gegen Ende der Reise); Teilnehmerzertifikate von Host Coordinator

A Gespréch Uber Erfahrungen, Verbesserungen etc.

Nach der Riickkehr A Fotos und Berichte mit dem Team und HFHD teilen
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